MYHUIAITAJIbBHOE BIO/DKETHOE OBPA30OBATEJIBHOE
YUYPEXIEHUE «CEBEPOOHEXCKAS LIIKOJIA»

YTBEPXJIEHO
npuka3oM oT 1 1auBaps 2026 rona
Ne7 O

COopHHUK clleHapHueB 001eJIarepHbIX MEePONPUSATHIL, 0aHK
NMOABHKHBIX M HHTEJJIEKTYAJIbHBIX UTP, METOAHYECKHE
PeKOMEeHIalMH J1JI BOKATHIX 10 padore ¢ Aerbmu ¢ OB3 u
1o npogujIakTuKe OyJJIMHIA.

ABTOP-COCTaBUTEIb:
ITenaror - ncuxomnor Kysnenosa T.M.

CeBepooHexck. 2026 r.



Meroaunueckuit coopauk st Boxkaroro J1OJI «bypeBectauk» (Cmena 21 neHs /
COKpaIlleHHBIN BapuaHT Ha 18 nHeil)

Brenenue: ®unocodus cMeHbI
18 nHEW — 3TO TPU MUKPOLHMKIIA 1O 6 JHEN.

1-6 man: Amantanusa U «JIe1oKoIbD).

7—12 nuu: PackpbITHE U TEMAaTHYECKUE TOTPYKEHUS.

13—18 guu: KynbmunHamus, JTuepcTBO U pedaekcus.

Pazgen 1. CoopHUK clieHapueB 00IIenarepHbIX MeponpusTHiil (Ha 18 nHeit)

Henb 2. Beuep «Taitnbl CeBepoonexcka: Kon Barnepa» (3HakoMcTBO)

Cytb: KoMaH1Hast THTEIUIEKTYyalbHO-TIOIBUKHAS UTPA 11O CTAHLUSM.

Mexanuka: Kaxnaplii oTpsn mosmydaeT (parMeHT KapTel jareps. Ha craHmmsx
(CnoptuBHas, TBopueckas, McTopuueckas, JK0o-Tpora) OHU BBIIOJHSIOT 3a/1aHus,
CBsA3aHHbIE ¢ TMYHOCTHIO IBaHa Baruepa u npuponoi Cesepa.

Wukmro3ust: 3amaHuss Ha CTaHUWAX JyOnupyrorcss (onHO (u3Hueckoe —
nmpoOexaTh, OJTHO MHTEIUIEKTyalbHOE — pa3ranarh pedyc). Pedenok ¢ OB3 moxer
OBITh «XpPAHUTEJEM KJIH0Ya» WUIIU IITYPMAHOM.

Henb 6. Konkypce «I'onoc Taiiru» (TBopueckuii Beuep)

Cytb: @ecTuBajiIb TAJAaHTOB, HO € IPO(ECCUOHATIBHBIM MTOIXO0IOM.

Mexanuka: BMecTo XaOTHYHOTO KOHIIEpTa — II0Y, 1€ KaXAblii HOMEp OObSIBIICH.
BxurouaeM xkaHp «cTeHI-am» (KOPOTKHE CMELIHbIE UCTOPUH U3 KU3HU), KOUTBY
XOpOB» U «T€aTp TEHEN.

Nuxmto3us: [letn ¢ HapyleHussMU pedr MOTYT Y4acTBOBATh B T€ATPE TEHEW WIIH
OBITh 3BYKOPEKUCCEPAMU/XYT0KHUKAMH TI0 CBETY.

Henb 10. Boenno-crioptuHas urpa «ut Ilnecenka»

Cytb: MacmtabHast urpa Ha MECTHOCTH C Y4aCTHUEM MPUTIIAIIEHHBIX
crienuainucToB (rmoxapnas yacts, MUC).

Mexannka: [TIoOUCK «CEKPETHBIX JOKYMEHTOBY, ITOJIOCA MPETSITCTBUM, OKa3aHHE
NepBOM MOMOIIIH (HAa MAHEKEHE), IBaKyaIlusl.

Wuxiro3us: [Tonoca npensrcreuii anantupyerces. st nereit ¢ JIOP-npobiemamu
— artan «llIudposka» (pasramgate moHecenue). s nereit ¢ quabeTom —
MEJIITYHKT BBIAAET UM «CEKPETHBIN MAKET C TJIFOKO30i» MOCIIE MPOXOKIAECHUS UX
JTara.



Henb 14. Beuep umnposuzanuu «M3 kapromku B ananac: [lepesarpyska»
Cytb: Teatpanbhblit 6atrTi. OTpsiibl NOMYYaIOT CIydaiHble TpeAMETHI (1Baodpa,
BEJIPO, TJI00YC) U IOJKHBI 32 5 MUHYT IMOCTAaBUTh HOMED.

Mexanunka: PazBuTue CIOHTAHHOCTH U KOMaHJHOTO YyBCTBA FOMOpA.

Henb 17. TopxecTBeHHas: TMHENKA «3aXKEHUE JIETCH)

Cytb: 3akpsiTHe cMeHBI. HarpakieHre He TOJIBKO OTPSAI0B, HO U HOMUHALIMIM:
«XpaHuTens odaray (caMblil 10OpbIi), «HelipoceTh CMEHBD» (CaMbIii YMHBIH ),
«Jlerkue nareps» (JIydiuid TypuUcCT).

Henb 18. IIpomaneHelii koctep «CeBEpHOE CUSHUE)

Cytb: Tuxmuil, peguekcuBHbiii Beuep. IlecHu noa rutapy, 0OMEH «CBOIIaMu»
(oOMeH MaJeHPKMMU TIOJIapKaMU-TaTUCMaHaMH ), 3aITyCK (POHAPUKOB.
Paszpnen 2. bank urp (moABMXHBIE U UHTEIIEKTYaJIbHBIE)

HOI[BI/I)KHBIC HUI'PBI (aKI_[eHT Ha B33PIMOI[€I>1CTBPIG, a HC Ha BBI6BIB21HI/I€)Z

«IlyremectBue Kaneabkn» (1u1s1 x&apKoi MOro/1bl)

PexBusut: [loposnoHoBblie ryOkH, Besipa ¢ BOAOH.

Cyts: JIBe koMaHbl. Hy>XHO niepeHecTy Boay U3 TOUKU A B TOuky b ryokamu,
nepeaaBasi ux 1o HETOYKeE.

Wukiro3us: PeOeHOK, KOTOPHIN HE MOXKET OeraTh, CTOMT Y Bellpa M BBDKUMAECT
IryOKH — €ro poJib KpUTUUECKH Ba)kKHA.

«PutmMuyeckuii Kpyr» (111 MHKJITFO3UN )

Cytb: Bee crost B kpyry. [lepBblii moKka3bIBaeT ABM>KEHUE MO XJIONOK. BTopoi
JIOJKEH €r0 TOBTOPUTH U J0OABUTH CBOE.

dumika: J[BuxKeHUS MOTYT ObITh TOJIBKO PYKaMH, MUMUKOU WJIH TJICUYaMH.
[Toaxoaut nnst nere ¢ HapymeHussmu OJ1A.

«Oxota Ha nucy (Tuxas MOABMKHAS UTPA)

Cytb: OnHomy pebenky (JIuce) 3aBs3piBaroT riaza. OctanbHbie (MBIIIKH) TOTKHBI
npoOexaTh U3 OJHOM 30HBI B APYTYIO TakK, 4TOOkI JIuca ux He ycibimana. Eciau
Jluca ycnpimana mopox M yKa3bIBaeT NajablieM — MBIIIKa 3aMupacT.

WNHTenneKkTyanbHble UTPHI:
«Kpaesenueckoe Uto? I'ne? Korma?»



Tewmbl: ®nopa u dayna I[lnecemkoro paitona, 6uorpadus Nsana Baruepa, uctopus
KOCMOHABTUKH, YCTPOUCTBO PAKETHI-HOCUTEIS.

®urika: Bormpockl 10KHBI OBITh ¢ «KapTUHKOW» (1MOKa3aTh (POTO MOPOIIKH —
9T0 3T07?).

«/lanerkn: Taiitnel bypeBecTHHKa»

CyTtb: Benymmii onuchIBaeT CTpaHHYIO CUTyaluto (HarpuMep: «Boxkartblii 3amen B
najaTy ¥ YBUEN IiaBaroiue Tanouku. [louemy?»). Jletu 3a1at0T BOMPOCHI, HA
KOTOPBIE MOKHO OTBETUTH TOJBKO «/la» mimm «Her».

Nuxmro3us: MneanbHo U1 AeTed ¢ HU3KOM CKOPOCTBIO PEAKLIMU — Y HUX €CTh
BpeMsI I0lyMaTh, I10Ka CIIPAlIUBAIOT APYTHe.

«Madus: Dxcnieguuus»

Ponu: Bmecto madpuu — «benbie MenBean» (XOTIT 3aMOPO3UTH IKCIIECIUIIHIO),
BMeCTO KoMuccapa — «Paauct», BMecTo MUPHBIX — «UJIEHBI SKCIIETULIUNY.
Paszpnen 3. Meroauueckue peKOMEHAALMH

bnok A. Pa6ora ¢ netemu ¢ OB3 (18 aneit)

[IpaBuiio «3eeHor pydKn»: XBaJIUM HE 32 TO, 4YTO «OH MOJIOJEL, YTO CMOT
cKa3aTh CIIOBO», a 3a cojiepkanue: «Maia, Kakas UHTepecHasi MbICJIb ITPO KocMoc!
Cmracu60, 4TO MOACTHIIACEHY.

Buzyammzanus: Y pebenka ¢ PAC nimu 311P nomkeH ObITh JIMYHBIN TUIaH THS
(xaprouku: [Togpem -> 3apsiaka -> Yuctka 3y00B -> 3aBTpak). ITO CHIDKAET
TpEBOKHOCTH Ha 70%.

Texnuka «Tuxas momomb»: Eciu y pedberka ¢ PAC ceHcopHas neperpyska (oper
My3bIKa Ha JUCKOTEKE), HE TAIlIUTE €ro B MEJIITYHKT Ha Iiia3ax y Bcex. CIoKOiTHO
MOJIOKUTE PYKY Ha IIJIEHO, BBIBEUTE 32 PYKY 3a MPeIeibl TaHIIIoa, TalTe MOMUTh
BO/IbI.

Commanm3zanus yepe3 ¢pyaknuio: Hasnagaiite pederka ¢ OB3 Ha pois, rae ero
0COOEHHOCTh HE MEIIIAET, a TOMOraeT: «poTorpad cCMEHbI», «IJIABHBIN 11O
CEKYHJIOMEPY», «IEKYPHBII 110 MOT0JIEN.

bnoxk b. [Ipodunaktuka Oymaunra (Tpasim)

Hens 1: «3akon bypeBectHuka». Ha nepBom oronbke otpsg CAM npuagymsiBaet 3
npaBuiia OOIIEHHS U CHMBOJIMYECKHE CAHKIIUY 32 UX HapylIeHUe (HarmpuMmep, 3a
OCKOpOJIeHNE — 5 MUHYT YHCTUTh KapTOILIKY Ha KyXHE WJIM paccKa3aTb CMEIIHON
ctux). Korga netu camu mputymanu npaBuiia, OHU UX COOTIOAALOT.



Texnuka «CTOID»: O06yuute aeteit anroputmy. Ecnu Tebe HENpUATHO — TBEPO
ckaxu «MHe 310 He HpaBuTcd. [Ipexkparu». Ecnu He npekpaTiiin — cKaxu «1
oOpariaroch K Bokaromy». BoxaTsiii 00513aH BMEIIaTbCsl HEMEIJICHHO.
Paznenenue poneit: Tparns — sTo He «Bacs mioxoit». 9To cuctema. PadoTaiite
HE TOJIBKO C arpeccopoM, HO U CO «CBUAETENAMI». CBUIETENN NOJKHBI 3HATH:
MOJYaTh = NOAAEPKUBATb.

«IToura noBepus»: B kopmyce CTOUT UK. /leTn MOryT aHOHMMHO HaIlucaTh O
npobsieMe. Boxkatslif mpoBepsieT ero pas B JEHb.

3anpet Ha po3BuIa: BoxkaTsiil mpecekaeT Jr00bIe KIIMUKH, TaXKe «JTACKOBBIC)
(moHYuK, apuill, TopMo3). TOIBKO MO UMEHaM.

Hens 15: «Jlenb Hao6opoT». [Icuxonoruueckas urpa. Arpeccopsl U JIMJIEPhI HA
OJIMH JICHb CTAHOBSATCS BEIOMBIMH, @ TUXUE JIETH MOJIYYAIOT IIPABO T'0JIOCA U
BJIAacTh B 3cTaderax. ITO JOMAET UEPAPXHUIO.

Yek-IHUCT BOXKATOT0 HA KAXKIBINA JEHE:

[IpoBecTu yTpeHHIOIO MJIaHEPKY (KTO CETOHS «OCOOCHHBIM 10 COCTOSHHUIO?).
OO6oiiTH nmanaTel, TAKTUILHO U BU3yaJIbHO MMPOBEPUTHh HACTPOCHHE (0OCOOEHHO
nereii ¢ OB3).

JlHeM BBIJICTTUTh 5 MUHYT Ha HHIMBUIYAIBHYIO Oecely ¢ OJJHUM peOCHKOM U3
oTpsiza.

Ilepen cHom — «CBeuka» unu peduekcusi: «4To ceroans ObUIO XOPOIO, a YTO
XOTEJIOCh Obl UBMEHUTH Y.

DTOT COOPHUK CTAaHET Ballei HACTOJIBbHON KHUTOW. AJTAaITUPYUTE UTPHI TTOJT
MOTO/y M HACTPOCHUE OTpsi/Ia, U Baia cMeHa pouaet 6e3 UIl u ¢ makcumanbHON
IIOJIB30M.



