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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Североонежская средняя школа» (далее – МБОУ 

«Североонежская школа») для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Североонежская 

школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение Санитарных правил 2.4.2.4283-26 "Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 г. № 19 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 02.06.2026 г. регистрационный номер 86855), действующими до 01.09.2032 г. 

Учебный год в МБОУ «Североонежская школа» начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки в течение года составляет в 5 классе – 986 

часов, в 6 классе – 1020 часов, в 7 классе – 1088 часа, в 8 классе – 1122 часа, в 9 классе – 1122 

часа. 

В МБОУ «Североонежская школа» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика,труд (технология) 

осуществляется деление обучающихся на группы при наличии финансовых и кадровых 

условий. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 



Решение о распределении часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений принято на Управляющем совете школы с учетом мнения 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

В 5 классе на часть, формируемую участниками образовательных отношений отводится 

2,5 часа: 1 час на изучение курса «Математические задачи», 1 час на изучение курса с 

использованием оборудования "Точка роста" "Практическая биология" и 0,5 часа на изучение 

курса «Практическая география». 

В 6 классена часть, формируемую участниками образовательных отношений отводится 2 

часа: 1 час на изучение курса«Математика +», 0,5 часа на изучение курса «Практическая 

география» и 0,5 часа на изучение курса с использованием оборудования "Точка роста" 

"Практическая биология". 

В 7 классе на часть, формируемую участниками образовательных отношений отводится 2 

часа. Эти часы используются на изучение курсов с использованием оборудования "Точка роста" 

"Удивительный мир природы" и "Естественно – научная лаборатория" в объеме 1 час на 

каждый курс. 

В 8 классе на часть, формируемую участниками образовательных отношений отводится 2 

часа: 0,5 часа на изучение курса «Лингвистический тренажер. Русская орфография», 0,5 часа на 

изучение курса «Реальные задачи математики» и на учебный предмет«Черчение» 1 час. 

В 9 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется на учебный предмет «Черчение». 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Североонежская школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Североонежская школа». 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку и определяется как 

среднее арифметическое четвертных отметок. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. Предмет «черчение» оценивается по 

четвертям в связи с тем, что за два года обучения на изучение этого предмета выделено 68 

часов, которое позволяет выставить отметку в аттестат об основном общем образовании в 

соответствии с приказом Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (ред. от 22.05.2023) "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем 

общем образовании и их дубликатов" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2020 N 

61709). 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Особенности учебного плана индивидуального обучения больных детей на дому: 

Для детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать МБОУ "Североонежская школа", организуется 

обучение по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях.  Для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 

разрабатываются по согласованию с родителями (законными представителями) 

индивидуальные учебные планы.  

 Количество часов, отведённых на освоение обучающимся индивидуального учебного 

плана, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки.  



Образовательная организация вправе применять дистанционные образовательные 

   технологии при реализации образовательной программы основного общего образования. 

Особенности учебного плана очно – заочной формы обучения 

В 2026 - 2027 учебном году 9 класс очно – заочной формы обучения обучается в режиме 

однодневной учебной недели.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения.. 

Решение о распределении часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений принято на Управляющем совете школы. 

В 9 классе 0,75 часа части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется на учебный предмет «Черчение». 

Минимальная наполняемость очно - заочной группы - 9 обучающихся. При численности 

менее 9 обучающихся освоение общеобразовательной программы осуществляется по 

индивидуальному плану.  

Образовательная организация вправе применять дистанционные образовательные 

   технологии при реализации образовательной программы основного общего образования. 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный (английский) язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура 

России 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 26.5 26.5 28 28 30 30 31 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса/предмета 

          

Естественно - научная лаборатория 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Практическая биология 1 1 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 



Удивительный мир природы 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Практическая география 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Математические задачи 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика + 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Лингвистический тренажер. Русская 

орфография 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

Реальные задачи математики 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

Черчение 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 2.5 2.5 2 2 2 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Очно-заочная форма обучения – 9 класс, индивидуальное обучение. 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Аудиторно Самоподготовка  Всего в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

0,75 2,25 3 

0,25 2,75 3 

Иностранный (английский) язык 0,25 2,75 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

1 2 3 

0,5 1,5 2 

0,25 0,75 1 

0,5 0,5 1 

История 

Обществознание 

География 

0,25 1,75 2    

0,5 0,5 1 

0,5 1,5 2 

Физика 

Химия 

Биология 

0,25 2,75 3 

0,25 1,75 2 

0,25 1,75 2 

Труд (технология) 0,25 0,75 1 

Физическая культура 0,25 1,75 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0,25 0,75 1 

Итого    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Черчение 0,25 0,75 1 

Итого 6,5 26,5 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 170 935 1122 

 


