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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

МБОУ «Североонежская школа» 

на 2026 – 2027 учебный год 
 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Североонежская средняя школа» (далее – МБОУ 

«Североонежская школа») для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Североонежская 

школа», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования от 17.05.2012 № 

413, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования», 

обеспечивает выполнение Санитарных правил 2.4.2.4283-26 "Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 г. № 19 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 02.06.2026 г. регистрационный номер 86855), действующими до 01.09.2032 г. 

Учебный год в МБОУ «Североонежская школа» начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 

26.05.2027 г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Учебный год делится на полугодия. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки в течение года составляет в 10 классе – 1156 

часов, в 11 классе – 1156 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

В МБОУ «Североонежская школа» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов. 

В 2026-2027 учебном году учебный план обеспечивает реализацию универсального 

профиля для обучающихся 10-11 классов. 

Универсальный профиль направлен на обучающихся, которые мотивированы на учебу, в 

равной степени интересуются предметами разных циклов, активно стараются узнать новое, 

чтобы понять, какие научные области их привлекают в большей степени. В 10 классе (2026 – 

2028 гг. обучения) на углубленном уровне изучаются учебные предметы: «Математика», 

«Биология», в 11 классе (2025 – 2027 гг. обучения) «Математика», «Обществознание». 

В рамках предмета "Основы безопасности и защиты Родины" в 10 классе проводятся 

обязательные учебные военные сборы в объёме 35 часов (на основании Приказа Министра 

обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 24 февраля 2010 г. N 96/134). 



В 10 классе на предмет «Основы безопасности и защиты Родины» отведено 2 часа с 

целью, завершить изучение данного курса в 10 классе, логическим окончанием курса для 

юношей станет прохождение учебных военных сборов.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественной, творческой. Формирование 

необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в процессе освоения 

программы «Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется в течение двух 

лет, из расчёта 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Решение о распределении часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений принято на Управляющем совете школы с учетом мнения 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

В 11 классе на часть, формируемую участниками образовательных отношений выделено 2 

часа: 1 час на «Русский язык. Трудные случаи правописания», 1 час на «Решение задач по 

общей биологии». 

При изучении предмета «иностранный (английский) язык» осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы при наличии финансовых и кадровых условий. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования определяет МБОУ «Североонежская школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Североонежская школа». 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку и определяется как 

среднее арифметическое полугодовых отметок. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Особенности учебного плана для очно – заочной формы обучения (10 – 12 классы) 

В 2026 - 2027 учебном году 10-12  классы школы обучаются в режиме двухдневной    

учебной недели. Продолжительность учебного года 34 недели, продолжительность урока 40   

минут. 

Недельная нагрузка обучающихся соответствует Санитарным правилам. 

Учебный план 10-12 классов состоит из обязательных, общих предметов на базовом и 

углубленном уровнях. В 2026-2027 учебном году учебный план обеспечивает реализацию 

естественно - научного профиля. Для углубленного уровня изучения обучающимися 10 – 12 

классов  выбраны: «Физика», «Химия». 



Минимальная наполняемость очно - заочной  группы - 9 обучающихся. При численности 

менее 9 обучающихся освоение общеобразовательных программ осуществляется по 

индивидуальному плану. 

Образовательная организация вправе применять дистанционные образовательные 

   технологии при реализации образовательной программы среднего общего образования. 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс (2026 – 2028 гг.) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный (английский) язык 3 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

3 3 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 2 0 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык. Трудные случаи правописания 0 1 

Решение задач по общей биологии 0 1 

Итого 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класс (2025 – 2027 гг.) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный (английский) язык 3 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 2 0 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык. Трудные случаи правописания 0 1 

Решение задач по общей биологии 0 1 

Итого 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Очно – заочная форма обучения – 10-12 класс, численность обучающихся менее 9 человек (ИК – 21) 

Учебный предмет/курс  

10 класс 11 класс 12 класс 

Итого Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 1 
 

1 1 
 

1 1 1 2 4 

Литература 0,5 1,5 2 0,5  1,5 2 1 1 2 6 

Иностранный (английский) язык  0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 6 

Алгебра  1 1 2 1 
 

1 1 1 2 5 

Геометрия 1 1 2 0,5 
 

0,5 0,5    0,5 3 

Вероятность и статистика 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
   

2 

Информатика 
   

0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 2 

История   1 1 2 0,5 0,5 1 1 
 

1 4 

Обществознание 0,5 1 1,5 0,5 0,5 1 1 0,5 1,5 4 

География 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
   

2 

Физика 1,5 1,5 3 1,5 2,5  4 1,5 1,5 3 10 

Химия 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 

Биология 0,5 
 

0,5 0,5 
 

0,5 1 
 

1 2 

Физическая культура 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 6 

Основы безопасности и защиты Родины 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
   

2 

Индивидуальный  проект 
 

0,5 0,5 
 

0,5 0,5 
 

1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач по общей биологии 
    

 
  

1 1 1 

Геометрия в пространстве 
    

 
  

1 1 1 

Итого: 10,5 13 23,5 10 11,5 21,5 10,5 12,5 23 68 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Очно – заочная форма обучения – 10-12 класс, численность обучающихся менее 9 человек  

Учебный предмет/курс  

10 класс 11 класс 12 класс 

Итого Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Аудитор 

но 

Самопод 

готовка 

Всего в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 1 
 

1 1 
 

1 1 1 2 4 

Литература 0,5 1,5 2 0,5  1,5 2 1 1 2 6 

Иностранный (английский) язык  0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 6 

Алгебра  1 1 2 1 
 

1 1 1 2 5 

Геометрия 1 1 2 0,5 
 

0,5 0,5    0,5 3 

Вероятность и статистика 
   

0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 2 

Информатика 0,5 
 

0,5 0,5 
 

0,5 0,5 0,5 1 2 

История   1 1 2 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 4 

Обществознание 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 1,5 2 4 

География 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
   

2 

Физика 1,5 1,5 3 1,5 2,5  4 1,5 1,5 3 10 

Химия 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 

Биология 0,5 
 

0,5 0,5 
 

0,5 1 
 

1 2 

Физическая культура 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 6 

Основы безопасности и защиты Родины 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
   

2 

Индивидуальный  проект 
 

0,5 0,5 
 

0,5 0,5 
 

1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач по общей биологии 
       

1 1 1 

Геометрия в пространстве 
       

1 1 1 

Итого: 10,5 12 22,5 10 11 21 10 14,5 24,5 68 

 

 

 

 


