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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 
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1.1. Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена государственными приоритетами, 

закрепленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации и Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года.  

В условиях современного мира, характеризующегося гиподинамией и цифровизацией 

досуга, детей необходимо целенаправленно готовить к безопасному пребыванию в 

природной среде. Туризм выступает действенным инструментом решения воспитательных 

задач, основой физического оздоровления, патриотического воспитания и социализации.  

Особую значимость программа приобретает в условиях Севера (Архангельская 

область, Плесецкий район), где навыки выживания, ориентирования, командной работы и 

бережного отношения к суровой, но прекрасной природе родного края являются не просто 

элементом досуга, а важной частью жизненной компетентности. 

 

1.2. Педагогическая идея программы 

Педагогическая идея заключается в создании «жизненно-ситуативной среды 

экспедиции». Ребенок в лагере – не просто отдыхающий, а исследователь, следопыт и член 

команды. Через игровое погружение в маршруты по родному краю, наставничество со 

стороны опытных туристов и прохождение этапов от «новичка» до «мастера выживания» 

формируется личность, готовая к преодолению трудностей, уважающая историю своей малой 

родины и умеющая работать в коллективе. 

 

1.3. Новизна программы 

Интеграция местного сообщества: Вовлечение в образовательный процесс участников 

Туристического клуба имени Ивана Вагнера (п. Североонежск), которые выступают в роли 

наставников, экспертов и ролевых моделей для детей, проводя мастер-классы и совместные 

занятия. 

Психологизация туризма: Введение блока «Психология выживания» и преодоления 

страхов, что критически важно для подростков в условиях природной среды. 

Региональный квест-маршрут: Использование краеведческого потенциала Плесецкого 

района (река Моша, Барсучий овраг, история Холмогор) как основы для патриотического и 

экологического воспитания. 

Сквозная геймификация: Система самоуправления и стимулирования «Ключи от всех 

дверей», где каждый день открывает новую компетенцию. 

 

 

 



 

1.4. Понятийный аппарат программы 

Туристско-краеведческая деятельность – комплексный процесс обучения, воспитания 

и развития детей, направленный на изучение родного края и овладение навыками 

безопасного пребывания в природной среде. 

Жизненно-ситуативная среда – специально организованное пространство лагеря, 

моделирующее реальные условия туристического похода, требующее от ребенка принятия 

самостоятельных решений и несения ответственности. 

Региональный компонент – содержание программы, опирающееся на природные, 

исторические и культурные особенности Архангельской области и Плесецкого 

муниципального района. 

Равноправное наставничество – форма взаимодействия, при которой опытные 

участники местного турклуба делятся опытом с детьми в формате практических занятий и 

совместных выходов. 

 

1.5. Характеристика участников программы 

Дети: Обучающиеся в возрасте от 6,5 до 17 лет (школьники Плесецкого округа и 

Архангельской области). Программа адаптирована для разновозрастного состава и детей с 

ОВЗ (с учетом дозированных физических нагрузок). Особое внимание уделяется детям из 

малообеспеченных, неполных семей, а также находящимся в трудной жизненной ситуации.  

Педагогический состав: Директор лагеря, начальник смены, педагоги-организаторы, 

инструкторы по туризму, воспитатели, вожатые, психолог, медицинские работники, 

инструкторы по физической культуре и плаванию. 

Социальные партнеры и наставники: Туристический клуб имени Ивана Вагнера (п. 

Североонежск). Участники клуба привлекаются к проведению мастер-классов по технике 

гребли, вязке узлов, организации поисково-спасательных работ (ПСР), а также выступают в 

роли гостей на «Туристских огоньках», транслируя ценности здорового образа жизни и 

настоящего северного туризма. 

 

1.6. Цель и задачи программы 

Цель: Формирование разносторонне развитой, физически крепкой и социально 

ответственной личности через вовлечение в туристско-краеведческую деятельность, 

основанную на ценностях патриотизма, безопасности и бережного отношения к природе 

родного края. 

Задачи: 

- Оздоровительные: укрепление физического здоровья, закаливание, привитие навыков 

личной гигиены, самообслуживания и общественно-полезного труда. 



 

- Воспитательные: воспитание патриотизма и любви к малой родине (Плесецкий район, 

Архангельская область), формирование чувства коллективизма, взаимовыручки и 

экологической культуры. 

- Образовательные: обучение основам топографии, ориентирования, вязки узлов, 

организации бивака, правилам оказания первой доврачебной помощи (ПМП) и психологии 

выживания. 

- Социализирующие: развитие навыков временного детского самоуправления, лидерских 

качеств и коммуникативной компетенции. 

 

1.7. Специфика регионального компонента 

Программа глубоко интегрирована в локальный контекст: 

- География: Изучение и выход на маршруты в лесные зоны Плесецкого района, экскурсии к 

реке Моша, изучение местности «Барсучий овраг». 

- История и культура: Краеведческие викторины «Регион 29», знакомство с писателями 

Архангельской области, квесты, связанные с историей Русского Севера и поморскими 

традициями. 

- Климатическая адаптация: Специфика организации бивака и безопасности в условиях 

северного леса (защита от клещей, особенности разведения костра, навигация). 

 

1.8. Предполагаемые результаты 

Личностные: формирование чувства гордости за свой край, развитие 

самостоятельности, ответственности, снижение уровня тревожности при столкновении с 

дикой природой. 

Метапредметные: умение ставить цели, планировать маршрут, распределять ресурсы, 

анализировать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

Предметные: владение техникой пешеходного туризма, умение читать карту и 

работать с компасом, вязка базовых узлов, оказание доврачебной помощи, организация 

бивака. 

 

1.9. Критерии и способы оценки качества реализации программы 

Оценка осуществляется на трех этапах с использованием комплекса методов: 

Входная диагностика (начало смены): Анкетирование «Мой туристический опыт», 

выявление уровня начальных навыков и пожеланий, оценка психологического климата в 

отрядах. 

Процессуальная диагностика (в ходе смены): 

Педагогическое, психологическое и медицинское наблюдение. 



 

Анализ продуктов деятельности: «Дневник отряда», стенд «Кто молодец, я молодец!», 

творческие работы. 

   Практические срезы: скорость вязки узлов, точность ориентирования на полосе 

препятствий. 

Итоговая диагностика (заключение смены): 

Творческая рефлексия (рисунок/эссе «Кто был туристом – знает много, кто стал туристом – 

знает все»). 

Прохождение Контрольно-комбинированного маршрута (ККМ). 

Заседание органов самоуправления (SWOT-анализ смены: плюсы и минусы). 

Онлайн-анкетирование детей и родителей на предмет удовлетворенности качеством отдыха. 



 

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ (УМК) К ПРОГРАММЕ 

Для качественного сопровождения программы разработан УМК, включающий 

материалы для педагогов и детей. 

Для педагогов и инструкторов: 

Методический паспорт смены: сценарии линеек, огоньков, квестов («Тайны древнего 

Холмогора», «Операция ПСР»). 

Банк игр и разминок: картотека игр на сплочение, подвижных игр на местности, игр в 

помещении (на случай непогоды). 

Пакеты инструктажей по ТБ и ОБЖ для проведения ежедневных «Минуток безопасности» 

(специфика леса, воды, клещей, костра). 

Методичка по краеведению Плесецкого района и Архангельской области для проведения 

викторин и экскурсий. 

Для детей (раздаточный и демонстрационный материал): 

«Дневник юного туриста»: рабочая тетрадь участника для занесения маршрутов, схем узлов, 

правил ПМП и отметок о пройденных этапах. 

Памятки-шпаргалки: «Виды туристских узлов», «Алгоритм оказания ПМП», «Сигналы 

бедствия в лесу», «Правила разведения костра». 

Топографические карты: учебные планы местности, карты окрестностей пос. Североонежск и 

лагеря «Буревестник». 

Мультимедийные презентации: «История туризма в России и на Архангельской земле», 

видеоуроки по технике гребли и страховке. 



 

3. СОДЕРЖАНИЕ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

Этапы реализации: 

Подготовительный (до 11 июля): комплектование отрядов, медицинское обследование, 

инструктажи, подготовка помещений и снаряжения. 

Организационный (11–13 июля): знакомство, создание органов самоуправления, 

выработка законов лагеря, входная диагностика. 

Основной (14–26 июля): обучение туристским навыкам, краеведческие квесты, 

спортивные соревнования, дни ПСР и ПМП, работа кружков, взаимодействие с турклубом 

им. И. Вагнера. 

Заключительный (27–28 июля): итоговый поход, прохождение ККМ, рефлексия, сбор 

вещей, отъезд. 

Основные направления деятельности: 

Спортивно-туристическое: ориентирование, полоса препятствий, спартакиада, ККМ. 

Патриотическое и краеведческое: экскурсии к памятным местам, изучение истории 

региона, проекты о писателях Поморья. 

Экологическое: конкурсы рисунков, экологические десанты, фенологические 

наблюдения. 

Досуговое: туристская песня, конкурсы поделок из природного материала, 

интеллектуальные игры, дискотеки. 



 

4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН-СЕТКА  

 

Логика программы построена от простого к сложному, завершаясь реальным выходом 

в природу. Мероприятия адаптируются под возрастные особенности 6 отрядов. 
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туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

Ключевое мероприятие 

/ Акцент1«Есть 

контакт» Прием детей, 

техника безопасности, 

игры на знакомство и 

сплочение, квест «В 

поисках 

приключений». 2 «Мы 

выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-



 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 



 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-



 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

1 «Есть контакт» Прием 

детей, техника 

безопасности, игры на 

знакомство и 

сплочение, квест «В 

поисках 

приключений». 2 «Мы 

выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

«Есть контакт» Прием 

детей, техника 

безопасности, игры на 

знакомство и 

сплочение, квест «В 

поисках 

приключений». 2 «Мы 

выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

Прием детей, техника 

безопасности, игры на 

знакомство и 

сплочение, квест «В 

поисках 

приключений». 2 «Мы 

выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 



 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 



 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 



 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

2 «Мы выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

«Мы выбираем, нас 

выбирают» Выборы 

советов 

самоуправления, 

Выборы советов 

самоуправления, 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 



 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

линейка открытия, 

конкурс «Мы к Вам 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

заехали на час», 

пионерский 

костер. 3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 



 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 



 

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 



 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

3 «Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

«Спортивное 

ориентирование» Игра 

по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Игра по станциям с 

элементами обучения, 

полоса препятствий 

«Ориентация на 

местности».4«Бивак»Ко

нкурс рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны



 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 



 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 



 

4 «Бивак» Конкурс 

рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

«Бивак» Конкурс 

рисунков «Поход 

глазами ребенка», 

операция «Бивачные 

работы», конкурс 

туристско-бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

Конкурс рисунков 

«Поход глазами 

ребенка», операция 

«Бивачные работы», 

конкурс туристско-

бытовых 

навыков. 5 «Поворот не 

туда» (ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч



 

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 



 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

5 «Поворот не туда» 

(ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

«Поворот не туда» 

(ПСР) Конкурс 

«Операция ПСР», 

спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

Конкурс «Операция 

ПСР», спортивно-

оздоровительные 

мероприятия с 

элементами 

спасательных 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 



 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

работ. 6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 



 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 



 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

6 «Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

«Мой край 

родной» Поле чудес 

«Регион 29», поход в 

лесную зону, спилс-

карта, конкурс стихов о 

писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

Поле чудес «Регион 29», 

поход в лесную зону, 

спилс-карта, конкурс 

стихов о писателях 

Архангельской 

области.7«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 



 

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 



 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

7 «День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

«День водного 

туризма» Экскурсия к 

реке Моша, обучение 

технике гребли 

(«Эскимос») в бассейне. 

Встреча с участниками 

Турклуба им. Ивана 

Вагнера, 

Экскурсия к реке Моша, 

обучение технике 

гребли («Эскимос») в 

бассейне. Встреча с 

участниками Турклуба 

им. Ивана Вагнера, 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 



 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

викторина.8«Спортивны

й экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 



 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

8 «Спортивный «Спортивный Спартакиада, 



 

экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

экватор» Спартакиада, 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

соревнования по 

пионерболу, игра по 

станциям «Быстрее, 

выше, 

сильнее!».9«ПМП»Обуч

ение оказанию первой 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 



 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

9 «ПМП» Обучение 

оказанию первой 

«ПМП» Обучение 

оказанию первой 

Обучение оказанию 

первой помощи по 



 

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

помощи по станциям, 

тренинг «Не паникуй!», 

игра «Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

станциям, тренинг «Не 

паникуй!», игра 

«Олимпиада 

2026». 10 «Чип и Дейл 

спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны



 

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

10 «Чип и Дейл спешат 

на помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

«Чип и Дейл спешат на 

помощь» Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

Встреча с 

представителями МЧС, 

конкурс плакатов 

«Спички детям не 

игрушка», квест «Тайны 

древнего 

Холмогора». 11 «В 

узелок 

завяжется» Техника 



 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В



 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

11 «В узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«В узелок 

завяжется» Техника 

безопасности на 

веревочных переправах, 

вязка узлов, полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

Техника безопасности 

на веревочных 

переправах, вязка узлов, 

полоса 

препятствий. 12 «Турист

ическая сказка»Конкурс 

поделок из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 



 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

12 «Туристическая 

сказка»Конкурс поделок 

из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

«Туристическая 

сказка»Конкурс поделок 

из подручного 

материала «Старичок-

лесовичок», конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Конкурс поделок из 

подручного материала 

«Старичок-лесовичок», 

конкурс 

художественного 

мастерства. 13 «День 

Самоуправления» Интел



 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 



 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

13 «День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

«День 

Самоуправления» Интел

лектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

Интеллектуальные игры 

(«Что? Где? Когда?», 

«Угадай мелодию»), 

комический 

футбол. 14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 



 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

14 «Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

«Территория 

выживания»Психология 

выживания, игра 

«Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

Психология выживания, 

игра «Безопасность в 

походе», конкурс 

«Аптечка 

туриста».15«Правильны

е 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 



 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

15 «Правильные 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

«Правильные 

ориентиры»Топография, 

азимут, компас. Игра 

«Куда пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

Топография, азимут, 

компас. Игра «Куда 

пропал Ёжик?», 

церемония 

«Посвящение в 

туристы». 16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

16 «ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

«ККМ и 

ГТО» Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

Прохождение 

контрольно-

комбинированного 

маршрута с элементами 



 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

маршрута с элементами 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

ГТО, квест «Морская 

слава 

Отечества».17«Поход»В

ыход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

17 «Поход» Выход в 

поход на свои точки, 

организация бивака, 

подвижные игры, 

общий сбор и уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

«Поход»Выход в поход 

на свои точки, 

организация бивака, 

подвижные игры, 

общий сбор и уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

Выход в поход на свои 

точки, организация 

бивака, подвижные 

игры, общий сбор и 

уборка 

территории. 18 «Ключи 

от всех дверей» Сбор 

вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 

18 «Ключи от всех 

дверей» Сбор вещей, 

заседание органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

«Ключи от всех 

дверей» Сбор вещей, 

заседание органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

Сбор вещей, заседание 

органов 

самоуправления 

(рефлексия, обратная 

связь), закрытие смены, 

отъезд. 



 

отъезд. отъезд. 

 

5. СИСТЕМА САМОУПРАВЛЕНИЯ И СТИМУЛИРОВАНИЯ 

Самоуправление: Лагерь работает по принципу временного детского коллектива. В 

каждом из 6 отрядов выбирается лидер (командир), который помогает воспитателю и 

является связующим звеном с администрацией. Формируется общелагерный спорткомитет и 

пресс-центр (выпуск лагерной газеты каждые 3 дня). Система стимулирования: Используется 

балльная система. Баллы начисляются индивидуально и группой за активное участие, 

дежурство, выполнение заданий. Группа, набравшая наибольшее количество баллов за день, 

получает жетоны. Финальный сбор «Ключи от всех дверей» символизирует получение 

главных навыков для безопасной и интересной жизни. Ежедневно обновляется стенд «Кто 

молодец, я молодец!» с фото самых активных участников. 

 

6. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Литература для педагогов: 

Инструкция по организации и проведению туристских походов с учащимися РФ. 

Методические рекомендации по организации отдыха и оздоровления детей (Минобрнауки).  

Каргина З.А. Практическое пособие для педагога дополнительного образования. 

Правила организации и проведения туристских соревнований учащихся РФ. 

Литература для детей и родителей: 

Балабанов И.В. Узлы. 

Бурцев В.П. Загадки и находки на тропинках спортивного ориентирования. 

Крутецкая В.А. Правила здоровья и оказания первой помощи. 

Шарова О.Е. Основы безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях. 

Интернет-ресурсы: 

https://tourlib.net/ (Библиотека туризма) 

https://fst-otm.net/ (Федерация спортивного туризма) 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Нормативно-правовая база: 

Конституция РФ, Конвенция ООН о правах ребенка. 

ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации». 

Распоряжение Правительства РФ № 678-р «Об утверждении Концепции дополнительного 

образования детей до 2030 года». 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания, 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

https://tourlib.net/
https://fst-otm.net/


 

Совместный приказ Минпросвещения и Минэкономразвития от 19.12.2019 № 702/811 (о 

безопасности мероприятий в природной среде). 

Устав МБОУ «Североонежская средняя школа». 

Материально-техническая база:  

Для реализации программы используется база ДОЛ «Буревестник»: спальные корпуса, 

столовая, бассейн, стадион, волейбольная и баскетбольная площадки, полоса препятствий, 

игровые комнаты, библиотека, летняя эстрада, мультимедийный зал. Специализированное 

туристское снаряжение (согласно Приложению 3 к программе): палатки, спальники, коврики, 

тенты, топоры, пилы, таганки, туристские каны, веревки основные и вспомогательные, 

страховочные системы, карабины, компасы, курвиметры, аптечки, ремонтные наборы, 

учебные топографические карты. 

Кадровое обеспечение: Директор лагеря (1), начальник смены (1), педагоги-организаторы (2), 

инструкторы по туризму (2), воспитатели (7), вожатые (12), инструкторы по физической 

культуре и плаванию (2), психолог (1), звукооператор (1), медицинские работники (2).  
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978-5-533-00123-4. 11. Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей : учебное пособие / 
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Приложения 

к программе «Берт рюкзак, идем в поход!» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ К ПРОГРАММЕ «БЕРИ РЮКЗАК, ИДЕМ В ПОХОД!» 

ЧАСТЬ I. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ И ИНСТРУКТОРОВ 

1. МЕТОДИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ СМЕНЫ 

1.1. Сценарий торжественной линейки открытия смены 

День 2. Тема: «Мы выбираем, нас выбирают» Место проведения: летняя эстрада лагеря 

«Буревестник» Продолжительность: 30 минут Участники: все отряды, администрация, 

приглашённые (представители турклуба им. И. Вагнера) 

Ход мероприятия: 

Фанфары. Выход ведущих (2 человека – парень и девушка в туристской форме). 

Ведущий 1: Добрый день, дорогие друзья! Сегодня особенный день – мы открываем смену 

«Бери рюкзак, идем в поход!» в лагере «Буревестник»! 

Ведущий 2: 192 юных туриста, 6 отрядов, 18 дней приключений, открытий и настоящих 

дружеских отношений! 

Звучит песня «Тропою приключений» (фонограмма). 

Ведущий 1: Слово для приветствия предоставляется директору лагеря, начальнику смены. 

(Выступление). 

Ведущий 2: А теперь – торжественный подъём Государственного флага Российской 

Федерации и флага лагерной смены! Прошу всех встать! (Подъём флагов под гимн РФ).  

Ведущий 1: В нашей смене вас ждут: – квест «Тайны древнего Холмогора»; – операция 

«ПСР» – поисково-спасательные работы; – день водного туризма на реке Моша; – встреча с 

участниками туристического клуба имени Ивана Вагнера; – и, конечно, настоящий поход в 

лес! 

Ведущий 2: А теперь – представление отрядов! Концерт-визитка «Мы к вам заехали на час!» 

(Выступление отрядов по 2-3 минуты: название, девиз, речёвка). 

Ведущий 1: Объявляем смену «Бери рюкзак, идем в поход!» открытой! Счастливого пути, 

туристы! 

Общая песня «Изгиб голубой реки». 

1.2. Сценарий туристского огонька «Место силы» 

Проводится: ежедневно, 20.00–22.00 (вариант – вечерние свечки) Место: костровое место 

лагеря или актовый зал (при непогоде) Продолжительность: 40–60 минут 



 

Цель: рефлексия дня, сплочение коллектива, снятие эмоционального напряжения. 

Структура огонька (классическая схема): 

Зажигание свечи. Ведущий (командир дня) произносит: «Пусть этот огонёк согреет нас и 

подарит тепло нашим разговорам». 

«Искра дня». Каждый участник по кругу передаёт «искру» (красивый камень или палочку) и 

говорит одно предложение о прошедшем дне: что удивило, что понравилось, что расстроило.  

Тематический блок. В зависимости от дня: 

День 3 (Ориентирование) – обсуждение «Что такое настоящий путь?» 

День 5 (ПСР) – «Кого ты готов спасать?» 

День 7 (Водный туризм) – «Сила воды и сила команды» 

День 14 (Территория выживания) – «Мои страхи и как я их преодолел» 

Туристская песня. Обязательный элемент! Репертуар: «Изгиб голубой реки», «Бригантина», 

«Костёр на снегу», «Мы с тобой одной крови». 

Погашение свечи. Ведущий: «Огонёк гаснет, но тепло остаётся с нами. До завтра, туристы!» 

Правила огонька: – Говорит только тот, у кого в руках «искра». – Не перебиваем. – Не 

критикуем. – Всё сказанное на огоньке остаётся на огоньке. 

1.3. Сценарий квеста «Тайны древнего Холмогора» 

День 10. Аудитория: отряды 4–6 (12–17 лет) Продолжительность: 2 часа Место: территория 

лагеря + лесная зона 

Легенда: «Ребята, в архивах лагеря найден старинный свиток, оставленный поморскими 

мастерами. В нём зашифрованы 7 ключей, ведущих к сокровищам древнего Холмогора. Но 

сокровища – не золото, а мудрость предков!» 

Станции квеста (7 станций, по 10–12 минут на каждой): 

Станция 1. «Поморская вязь». Задание: расшифровать послание, написанное 

старославянскими буквами (подготовленный шифр). Подсказка – таблица соответствий. 

Ответ: «Кто в лес не ходит – тот леса не любит». 

Станция 2. «Мастера корабельного дела». Задание: собрать модель поморской лодьи из 

деревянных деталей (пазл) и назвать её элементы (нос, корма, мачта, вёсла).  

Станция 3. «Холмогорская резьба». Задание: по образцу вырезать из дерева (или плотного 

картона) поморский узор «репей» с помощью безопасных ножей/штампов. 

Станция 4. «Северный компас». Задание: с помощью компаса определить азимуты на 4 

ориентира на местности. Записать данные в маршрутный лист. 

Станция 5. «Тайны Моша-реки». Задание: ответить на 5 вопросов о реке Моша и Плесецком 

районе (викторина). Примеры вопросов: – В каком году основан посёлок Североонежск? 



 

(1933) – Как называется озеро рядом с Североонежском? (Онежское – через реку) – Какой лес 

преобладает в Плесецком районе? (Хвойный – ель, сосна) 

Станция 6. «Узелок к узелку». Задание: завязать 3 поморских узла (простой, восьмёрка, 

булинь) за 2 минуты. 

Станция 7. «Клад мудрецов». Финальная станция. Команда сдаёт маршрутный лист с 

печатями всех станций и получает «сундучок» – шкатулку с «сокровищами» (конфеты-

монеты, грамоты «Хранитель тайн Холмогора», значки). 

Подведение итогов: награждение на вечерней линейке. 

1.4. Сценарий конкурса «Операция ПСР» (Поисково-спасательные работы) 

День 5. Аудитория: все отряды (с учётом возраста) Продолжительность: 2,5 часа Место: 

полоса препятствий + лесная зона 

Легенда: «Внимание! Поступил сигнал SOS! Группа туристов потерялась в районе реки 

Моша. Ваша задача – найти пострадавших, оказать первую помощь и эвакуировать их!» 

Этапы конкурса: 

Этап 1. «Приём сигнала». Команда получает «радиограмму» с зашифрованными 

координатами (азимут + расстояние). Задача – определить точку на карте. 

Этап 2. «Поиск». По найденным координатам команда выходит в лесную зону, где находит 

«пострадавшего» (манекен или вожатый). 

Этап 3. «Оказание ПМП». Команда должна: – оценить состояние пострадавшего; – наложить 

повязку (имитация перелома предплечья); – наложить шину из подручных средств; – 

транспортировать на носилках 50 метров. 

Этап 4. «Верёвочная переправа». Команда организует переправу пострадавшего через «реку» 

(натянутая верёвка) с использованием страховочной системы. 

Этап 5. «Сигнал спасателям». Команда должна подать 3 сигнала бедствия (звуком, дымом, 

зеркалом) по международным правилам. 

Оценивание: – Скорость прохождения (до 30 баллов); – Правильность ПМП (до 30 баллов); – 

Техника безопасности (до 20 баллов); – Слаженность команды (до 20 баллов). 

Победители получают звание «Спасатели Буревестника» и переходящий вымпел. 

2. БАНК ИГР И РАЗМИНОК 

2.1. Картотека игр на сплочение (для 1–2 дня смены) 

Игра «Есть контакт!» Правила: Ведущий загадывает слово. Дети по очереди задают 

наводящие вопросы, начиная с одной буквы. Если двое детей одновременно показывают 

одинаковый жест («контакт»), все хором угадывают слово. Если ведущий успел раньше – он 

продолжает. Цель: знакомство, развитие внимания. 



 

Игра «Снежный ком имён» Правила: Первый называет своё имя. Второй повторяет имя 

первого и называет своё. Третий – имена первых двух и своё. И так по кругу. Цель: 

запоминание имён. 

Игра «Атомы и молекулы» Правила: Дети бегают по кругу. Ведущий кричит: «Молекулы по 

3!» – дети должны быстро объединиться в тройки. Кто не успел – выполняет фант. Цель: 

снятие напряжения, физическая активность. 

Игра «Коллективный счёт» Правила: Группа сидит в кругу с закрытыми глазами. Задача – 

досчитать до 20. Называть числа можно в любом порядке, но если двое произнесли число 

одновременно – счёт начинается сначала. Цель: развитие чувства коллектива. 

2.2. Подвижные игры на местности 

«Охотники и утки» На площадке чертится круг. «Утки» внутри, «охотники» снаружи с 

мягкими мячами. Задача охотников – выбить уток мячом ниже пояса. 

«Захват флага» Две команды, две территории, в центре – нейтральная зона с «флагом». 

Задача – незаметно пробраться и унести флаг. Пойманный на территории противника – 

«замирает» до спасения своим. 

«Тропа разведчика» В лесу прокладывается маркированная тропа с заданиями на станциях 

(узнать дерево по листу, определить стороны света, найти след животного). 

2.3. Игры в помещении (на случай непогоды) 

«Мафия» (адаптированная) – ролевая игра на логику и убеждение. «Крокодил» – пантомима, 

угадывание слов. «Что? Где? Когда?» – интеллектуальная игра с вопросами по туризму и 

краеведению. «Угадай мелодию» – угадывание туристских и детских песен по 3 нотам. 

«Данетки» – ведущий рассказывает странную историю, дети задают вопросы, на которые 

можно ответить только «да» или «нет». 

3. ПАКЕТЫ ИНСТРУКТАЖЕЙ ПО ТБ И ОБЖ 

3.1. «Минутка безопасности» – ежедневный регламент 

Формат: 5–7 минут на утренней линейке Структура: 

Приветствие, проверка наличия отрядов. 

Тема дня (по очереди). 

Краткий инструктаж (2–3 правила). 

Вопрос-проверка («Что делаем, если...?»). 

Подпись в журнале ТБ. 

3.2. Тема: «Безопасность в лесу» 

Основные правила: – Не уходить дальше обозначенных границ. – Держаться группой 

минимум по 3 человека. – Иметь при себе свисток, воду, средства связи. – При потере группы 

– остановиться, подать 3 свистка, ждать. – Не трогать незнакомые ягоды и грибы. – Избегать 

сухих деревьев (риск падения). 



 

3.3. Тема: «Защита от клещей» 

Плесецкий район – эндемичная территория! Правила: – Одежда светлая, с длинными 

рукавами, штаны заправлены в носки. – Головной убор обязателен. – Использование 

репеллентов (аэрозолей). – Самоосмотр каждые 2 часа. – При обнаружении клеща – НЕ 

выдёргивать, сообщить вожатому, обратиться в медпункт. – Клеща сохранить в банке для 

анализа. 

3.4. Тема: «Безопасность на воде» (река Моша, бассейн) 

Правила: – Купание только в присутствии инструктора. – Не нырять в незнакомых местах. – 

Не заплывать за буйки. – Не играть в опасные игры («топляк», «утапливание»). – При 

судороге – лечь на спину, глубоко дышать, потянуть стопу на себя. – После бассейна – 

обязательный душ, сменная обувь. 

3.5. Тема: «Безопасность у костра» 

Правила: – Костёр разводится только в отведённом месте. – Наличие ведра с водой и лопаты. 

– Запрет: разжигать бензином, оставлять без присмотра, жечь пластик. – Одежда – без 

синтетики, волосы собраны. – Тушение: залить водой, засыпать землёй, перемешать. – После 

ухода – место костра должно быть холодным! 

3.6. Тема: «Поведение при ЧС в лесу» 

– При потере ориентира – остановиться, прислушаться. – Выход к людям: вниз по течению 

ручья, по ЛЭП, по дороге. – Сигналы бедствия: 3 свистка, 3 костра треугольником, 3 

выстрела. – Ночёвка в экстремальных условиях: укрытие из лапника, костёр-нодья. 

4. МЕТОДИЧКА ПО КРАЕВЕДЕНИЮ ПЛЕСЕЦКОГО РАЙОНА И АРХАНГЕЛЬСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

4.1. Краткая справка о Плесецком районе 

География: расположен в центральной части Архангельской области. Площадь – 26 300 км². 

Административный центр – п. Плесецк. Природа: зона тайги (ель, сосна, берёза). Реки: Онега, 

Моша, Илекса. Озёра: Кенозеро, Лекшемо. Климат: умеренно-континентальный, зима 

длинная (до 6 месяцев), лето короткое, но тёплое. 

4.2. Посёлок Североонежск 

Основан: 1933 год (как посёлок лесозаготовителей). Название: связано с расположением на 

реке Онега (севернее города Онега). Достопримечательности: – Краеведческий уголок при 

школе. – Памятники воинам ВОВ. – Река Моша – место для водного туризма. – Близость к 

Кенозерью (национальный парк). 

4.3. Знаменитые земляки и связанные имена 

Иван Дмитриевич Вагнер (1908–1996) – советский турист, мастер спорта, один из 

основоположников спортивного туризма в СССР. Его именем назван туристический клуб в 

Североонежске. Николай Михайлович Пржевальский – путешественник, чьи экспедиции 

стали образцом для российских туристов. Виктор Константинович Арсеньев – автор «Дерсу 

Узала», исследователь Дальнего Востока. 

4.4. Поморские традиции 



 

– Кораблестроение: поморские кочи, шитики (сшитые без гвоздей). – Промыслы: рыбная 

ловля, зверобойный промысел, солеварение. – Ремёсла: холмогорская резьба по кости, 

берестоплетение, ткачество. – Фольклор: былины об Илье Муромце, Садко, Василии 

Буслаеве. 

4.5. Вопросы для викторин (примеры) 

Какая река протекает через Плесецкий район? (Онега) 

Какой национальный парк находится рядом? (Кенозерский) 

Как называется традиционное поморское судно? (Коч) 

Какой город Архангельской области известен резьбой по кости? (Холмогоры) 

Кто такой Иван Вагнер? (Известный советский турист) 

Какое дерево изображено на гербе Архангельской области? (Нет дерева – архангел Михаил) 

Как называется традиционный поморский орнамент? (Ощипь, репей) 

Какой лес преобладает в Плесецком районе? (Хвойная тайга) 

ЧАСТЬ II. МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ (РАЗДАТОЧНЫЙ И ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ 

МАТЕРИАЛ) 

1. «ДНЕВНИК ЮНОГО ТУРИСТА» (структура рабочей тетради) 

Формат: А5, 24 страницы, мягкая обложка Тираж: 192 экземпляра (по числу участников)  

Структура дневника: 

Страница 1: Титульный лист. «Дневник юного туриста. Принадлежит: _______. Отряд: 

_______. Смена «Бери рюкзак, идем в поход!». ДОЛ «Буревестник», 2026 г.» 

Страница 2: Правила туриста (10 заповедей). 

Турист не мусорит в лесу. 

Турист помогает товарищу. 

Турист знает правила ТБ. 

Турист уважает природу. 

Турист учится новому каждый день. ... и т.д. 

Страницы 3–4: Маршрутный лист. Таблица для записи: «Дата – Маршрут – Погода – 

Расстояние – Мои впечатления». 

Страницы 5–8: Схемы туристских узлов (прямой, восьмёрка, булинь, стремя, прусик) с 

пошаговой инструкцией. 



 

Страницы 9–10: Алгоритм оказания ПМП (схема: оценить обстановку → вызвать помощь → 

остановить кровь → наложить повязку → транспортировать). 

Страницы 11–12: Сигналы бедствия (таблица: свисток, зеркало, костёр, дым). 

Страницы 13–14: Топографические знаки (условные обозначения: лес, поле, река, дорога, 

болото). 

Страницы 15–18: Дневниковые записи. По 2 страницы на каждый тематический день с 

вопросами-подсказками: «Что нового я узнал?», «Кому я помог?», «Моё главное открытие 

дня». 

Страницы 19–20: «Мои достижения». Таблица для печатей и наклеек за пройденные этапы. 

Страница 21: «Посвящение в туристы». Место для торжественной клятвы и подписи.  

Страница 22: Рефлексия «Кто был туристом – знает много, кто стал туристом – знает всё». 

Страница 23: Контакты (телефон лагеря, экстренные службы). 

Страница 24: «Мой путь в туризме продолжится...» – место для записи планов. 

2. ПАМЯТКИ-ШПАРГАЛКИ (формат А6, ламинированные) 

2.1. «Виды туристских узлов» 

На одной стороне – схема, на другой – название и применение. – Прямой узел – для 

связывания двух веревок одинакового диаметра. – Восьмёрка – не затягивается, используется 

как стопор. – Булинь – незатягивающаяся петля для спасательных работ. – Стремя – для 

организации переправ, самостраховки. – Прусик – схватывающий узел для подъёма по 

верёвке. – Удавка – для привязывания к дереву. 

2.2. «Алгоритм оказания ПМП» 

Памятка-карточка (6 шагов): 

Оцени обстановку (безопасно ли тебе?). 

Позови на помощь (взрослого). 

Проверь сознание, дыхание, пульс. 

Останови кровь (давящая повязка, жгут – только при артериальном!). 

Обработай рану (антисептик, стерильная повязка). 

Вызови скорую (103, 112). 

2.3. «Сигналы бедствия в лесу» 

Международные правила: – 3 свистка (с паузой) – «Помогите!» – 3 костра треугольником – 

сигнал SOS. – 3 выстрела – сигнал бедствия. – Зеркальце – пускать зайчики в сторону 

спасателей. – Яркая одежда – развесить на видных местах. 



 

2.4. «Правила разведения костра» 

5 шагов: 

Выбери место (поляна, вдали от деревьев, очищенное от сухой травы). 

Подготовь средства тушения (ведро воды, лопата). 

Используй растопку (береста, сухая трава, щепки). 

Не используй бензин и пластик! 

После ухода – залей, засыпь, проверь рукой (должно быть холодно). 

3. ТОПОГРАФИЧЕСКИЕ КАРТЫ 

Комплект для каждого отряда: 

Учебный план местности лагеря «Буревестник» (масштаб 1:1000) – с обозначением корпусов, 

стадиона, полосы препятствий, костровой площадки. 

Карта окрестностей пос. Североонежск (масштаб 1:25 000) – с обозначением реки Моша, 

леса, дорог. 

Схема квестовых маршрутов – для проведения игр по станциям. 

Спортивная карта – для соревнований по ориентированию (с обозначением КП – 

контрольных пунктов). 

Методические рекомендации: – Карты ламинированы для защиты от влаги. – На обороте – 

легенда условных знаков. – Используются для практических занятий по ориентированию. 

4. МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

4.1. «История туризма в России и на Архангельской земле» 

Формат: PowerPoint, 25 слайдов Содержание: – Слайды 1–5: Истоки туризма (паломничества, 

торговые пути Древней Руси). – Слайды 6–10: Развитие туризма в XIX–XX вв. (Общество 

велосипедистов, турклубы СССР). – Слайды 11–15: Архангельский туризм (экспедиции на 

Новую Землю, Белое море). – Слайды 16–20: Иван Вагнер и его вклад в спортивный туризм. 

– Слайды 21–25: Современный туризм в Плесецком районе. 

4.2. Видеоурок «Техника гребли на байдарке» 

Формат: MP4, 12 минут Содержание: – Посадка в байдарку. – Правильный хват весла. – 

Основные гребки (передний, боковой, тормозной). – Приём «эскимос» (восстановление после 

переворота) – демонстрация в бассейне. – Действия в случае переворота. 

4.3. Видеоурок «Страховка в горном и пешеходном туризме» 

Формат: MP4, 10 минут Содержание: – Виды страховочных систем. – Правильное надевание 

беседки. – Узлы для страховки (восьмёрка, булинь, прусик). – Работа с карабинами. – 

Командная страховка на переправе. 



 

 


